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FORMATO ÚNICO DE CARGUE 
 

CÓDIGO 
DE META 

NOMBRE DE LA META 
INDICADOR DE 

PRODUCTO 
TIPO DE 

INDICADOR 

 
 

 
P1S43MP
2 

Promover la participación 
de la población tolimense 
a través del juego y la 
diversión    para   el 
aprovechamiento del 
tiempo libre. "1, 2, 3 a 
Jugar” beneficiando  a 
12000 personas 

 
 

 
Número de personas 

beneficiadas 

 
 

 
Acumulada 

 

META PROGRAMADA 
VIGENCIA 

AVANCE A LA 
FECHA* 

META 
CUATRIENIO 

3.000 4.350 12.000 

– *: De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta. 

Dependencia responsable: INDEPORTES TOLIMA 

Fecha del reporte: 07-05-2025 

Periodo de reporte: (01/01/2025 – 31/05/2025) 

 

TIPO DE SOPORTE 

FOTOGRÁFICO  

VIDEO  

CONTRATO / CONVENIO  

ACTA  

OFICIO X 
OTRO ¿CUÁL?  

 
Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiarios y enumera cuántos son / solo si aplica) 

 

BENEFICIADOS CUANTOS 

PERSONAS 517 
FAMILIAS  

MUNICIPIOS 6 
INSTITUCIONES EDUCATIVAS  

HOSPITALES  

ASOCIACIONES  

OTRO ¿CUÁL?  
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Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial yterritorial para 
los beneficiados y enumera cuántos son / solo si aplica) 

 

ENFOQUE 
DIFERENCIAL Y 
TERRITORIAL 

CATEGORÍA CUANTOS 

TERRITORIAL 
URBANO 426 
RURAL 91 

 
ÉTNICO 

INDÍGENA 0 
AFRO 0 
RROM 0 

SEXO 
HOMBRE 205 
MUJER 312 

 

 
CICLO VITAL 

(0 – 5 AÑOS) 0 
(6 – 11 AÑOS) 0 
(12-17 AÑOS) 38 

(18 A 28 AÑOS) 55 
(29 A 59 AÑOS) 22 

(MAYOR DE 60 AÑOS) 402 

 

 
OTRAS SITUACIONES 

DIFERENCIALES 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD 76 
VÍCTIMAS DEL CONFLICTO 2 

JEFATURA DE HOGAR 38 
EXTREMA POBREZA 24 

DESMOVILIZADO 0 

LGBTIQ+ 0 

CARCELARIA 0 

Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiarios no equivale al total de la población 
con enfoque diferencial, ya que un beneficiario puede pertenecer a más de un enfoque diferencial. 

1. REPORTE DE ACTIVIDADES: 

Describa y desglose las actividades adelantadas, para el cumplimiento de los bienes y servicios 
establecidos en la meta, enumérelas y en dicha descripción deberá poder verificarse: las 
principales actividades realizadas, los bienes y servicios generados y que contribuyen al 
cumplimiento de la meta. 

ACTIVIDAD 
 

 
El programa 1, 2, 3 A Jugar – Deporte y Aventura: Tolima Corazón de los Andes benefició 
a 116 personas en 3 municipios del departamento, mediante actividades como caminatas, 
senderismo, recreación y deportes de aventura. Las jornadas promovieron el bienestar 
físico, la integración comunitaria y la conciencia ambiental, destacándose eventos en 
Ibagué, Rovira y San Antonio, que articularon la actividad física con la apropiación 
responsable de los espacios naturales. 
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También se desarrolló la estrategia "3ra Edad, la Mejor Edad", que benefició a 401 
personas mayores en 4 municipios del Tolima, a través de actividades recreativas, juegos 
tradicionales, rutinas de estiramiento, movilidad articular y dinámicas lúdicas. En el Líbano, 
participaron 107 adultos mayores; en Ibagué, se impactaron 228 personas distribuidas en 
varias comunas; en Flandes, fueron beneficiadas 37 personas; y en Cunday, 29. Estas 
jornadas promovieron el bienestar físico, emocional y la integración social de la población 
adulta mayor, fortaleciendo su participación en espacios recreativos diseñados para su edad 
y necesidades. 

El valor total de recursos invertidos en esta estrategia hasta la fecha es de $455.413.323. 

 
2. LOCALIZACIÓN (inversión focalizada) 

 

MUNICIPIO BIEN Y SERVICIO VALOR * RP** 

Líbano Coordinador y Monitores del 
Programa 

"1, 2, 3, a Jugar " 

En las estrategias Deporte y 
Aventura en el corazón de 

los Andes y 3ra edad la 
mejor Edad 

$455.413.323 

Ibagué 

Flandes 

Rovira 

Cunday 

San Antonio 

 
– *: solo si aplica. 

– RP*: registro presupuestal. 

 
3. Evidencias 

Se anexa Formato de seguimiento. 
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